
« Un groupe de femmes ? Est-ce qu’on fait un groupe d’hommes nous ? 
C’est un peu excluant comme idée non ? » 

Cette phrase a été beaucoup entendue depuis la création du Groupe Femmes en 2013. Depuis, la
question du genre en agriculture et les initiatives sont grandissantes au sein du CIVAM 44 : des
formations, des partages d’expériences, l’organisation des Rencontres nationales du Genre du
Réseau CIVAM en 2019 et l’évènement associé «Femmes en Fermes », l’écriture d’un plaidoyer, la
participation au film Croquantes sorti en 2022, l’accompagnement de nouveaux Groupes Femmes
dans d’autres départements, puis «Fermes en fête !» en 2023.

2024 - 2025

COCONSTRUCTION
CORÉSOLUTION

COMPÉTENCES
TECHNIQUES

VALORISER & VISIBILISER
LES FEMMES RURALES

1 2 3

le CIVAM 44 accompagne

LES AGRICULTRICES
à monter en compétences

et à mieux vivre leur métier



« On s’est créé un ESPACE à nous, un espace
de compréhension mutuelle où la parole est LIBÉRÉE.

Un espace où se rencontrent des personnalités
diverses, des productions diverses et des parcours

divers. Un espace où se rencontrent des femmes sans
étiquette politique ou syndicale, des FEMMES

AGRICULTRICES »

LE GROUPE FEMMES

GROUPE D'ÉCHANGES coconstruction
corésolution

Il se réunit 4 fois par an, c'est un
espace de confiance et de
confidentialité, pour cela on
demande aux femmes de s'engager
sur l'année. 

La première rencontre de cette année
2024-2025 sera le mardi 1er octobre.

FORMATIONS compétences
techniques

Améliorer ses compétences
(théoriques et pratiques) sur
l’utilisation du matériel
agricole afin d’être plus
autonome sur sa ferme et
réduire les coûts
Apprendre / se perfectionner
en conduite d’engins
agricoles en sécurité
Favoriser la pratique sur une
plate-forme adaptée

CONDUITE D'ENGINS AGRICOLES
Durée : 3 jours
Dates : 19/09/2024,
20/04/2024, 23/01/2025
Lieu : Sur une ferme
Intervenants : Maréva
HERVOUET, Rachel PEREZ,
Mathieu HERVOUET



Apprendre à travailler en
sécurité avec une
tronçonneuse (théorie et
pratique)
Savoir choisir, entretenir et
utiliser une tronçonneuse en
fonction de sa morphologie
et de ses attentes
Gagner en autonomie sur les
chantiers bois et l’entretien des
haies

CHANTIER BOIS EN SÉCURITÉ
Durée : 3 jours
Dates : 10/10/2024,
17/10/2024, 06/02/2025
Lieu : Sur une ferme
Intervenant : Nicolas PIMOLLE
de l'Arbre à formation

Acquérir des compétences en
techniques de soudage, de
découpe et de perçage du
métal
Avoir les connaissances et les
capacités nécessaires à
l’entretien des machines de la
ferme, réparer les barrières,
etc., pour favoriser
l’autonomie technique et
financière

SOUDURE ET TRAVAIL DU MÉTAL
Durée : 2 jours
Dates : 05 et 06/12/2024
Lieu : Sur une ferme
Intervenant : Atelier Paysan

Comprendre et savoir
observer la vache dans son
processus de vêlage
Être capable de savoir s’il
faut intervenir ou non et
comment (prévention de la
douleur et du stress)
Être en capacité de donner
les premiers soins aux veaux
(bonnes pratiques)

ACCOMPAGNER LE VÊLAGE
Durée : 1 jour
Dates : 25/02/2025
Lieu : Sur une ferme
Intervenante : Catherine
ROFFET, vétérinaire
homéopathe 



CONTACT
Jade MAUGER- Animatrice Agriculture Durable au CIVAM 44

06 17 76 36 49 - jade.mauger@civam44.org

CIVAM 44 - 14 avenue du Château, 44390 Saffré
02 40 14 59 00 - info@civam44.org - www.civam44.org -       @FDCIVAM44 -       @civam_44

ÉVÉNEMENT 
« Fermes en fête ! »
A l’initiative du groupe Femmes du CIVAM 44, un événement grand public a
eu lieu le 1er avril à Avessac sur la ferme de Mathilde et Yoann Louet.
L’objectif de cette journée était à la fois de faire découvrir nos systèmes
économes et autonomes et de parler de la place des femmes dans le
monde agricole. Cet événement a rassemblé environ 250 personnes sur la
journée.

Voir plus d'éléments sur notre site :
Plaidoyer “Dégenrons le monde agricole et rural ! Ça vous dérange ?” 
Enquête : Qui sont les agriculteur·rices du CIVAM 44 et leur conjoint·es ?
Boîte à outils : animer des groupes agricoles en non-mixité choisie
Enquête : Femmes paysannes : s’installer en agriculture, freins et leviers
Rapport sur la situation des femmes dans les territoires ruraux
(Délégation aux droits des femmes – Sénat)

valoriser et visibiliser les femmes rurales

VIDÉOS 
« Dégenrons le monde agricole et rural ! Ça vous dérange ? »
Suite à la note de positionnement “Dégenrons le monde agricole et rural !
Ça vous dérange ?” parue fin 2021, le CIVAM 44 copilote au niveau national
la valorisation de ce plaidoyer. Trois vidéos ont été produites pour
l’illustrer, mêlant témoignages de femmes rurales et illustrations. Le
groupe Femmes du CIVAM 44, et notamment Mathilde Roger-Louet, ont
participé à ces vidéos. Celles-ci ont été diffusées dans notre réseau et
auprès de nos partenaires en septembre 2023. Chacune comptabilise plus
de 1000 vues !
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